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DEJEMONOS TRANSFORMAR INTERIORMENTE LO QUE VIENE

.. . . . s . . L31-V4
Nos invita a w_vnr la humll_t_iad como la vwlo_.’lesus. no la_ humildad del Seraie dell Bapelisn
esclavo sino la del Hijo, nuestra vocacion a la humildad es a M1

reconocernos hijos amados de Dios.

Encuentro de Payadores

ENTRAEN TU APOSENTO wre.6

Tiempo Ordinario
16° Semana | Salterio IV

HORARIOS OFICIOS

CSB: 7:10-7:30-13:30-17:30
CSL: 7:15-7:30 - 13:30 - 17:00
CSA: 7:10-7:25-13:30-17:30
SJ: 6:20 - 7:45 - 13:00 - 19:25
CAPILLA VIRTUAL: 8:00

EVANGELIO DEL DIA
San Benito nos propone el camino de la humildad en sus diferentes grados para que vayamos L24 Mt12,38-42
descubriendo que vivimos, siempre y en todas partes, en presencia de Dios. Que Dios esta ahi, presente, M25 Mt 20, 20-28
y esa experiencia nos recrea, nos levanta, nos sana haciéndonos entrar en comunién con Aquel que nos Mi26 Mt 13,1-9
habita, en lo mas intimo de nosotros mismos. J27 Mt13 10-17
Nos invita a vivir la humildad como la vivié Jesus, no la humildad del esclavo sino la del Hijo. Nuestra V28 Mt 13 18-23

vocacioén a la humildad es a reconocernos hijos amados de Dios, a ir descubriéndolo y experimentandolo

L ) ) 29 Mt 13,24-30
a través de la lectio divina, que nos va mostrando lo que en verdad somos ante Dios; comprendiendo que 5

hemos “sido salvados por la fe, y lo han sido por gracia. Esto no vino de ustedes, sino que es un don de D30 ;Rl 131'85'517272 76.77 197130
Dios" (Ef 2, 8); que nuestra grandeza consiste en la aceptacién de sus dones y no en nuestra propia RT)m 8' 28_3‘0 e
afirmacion, y a seguir el ejemplo de Cristo que “se despojé de si mismo tomando condicién de esclavo, Mt 13 '44_52

haciéndose semejante a los hombres y apareciendo en su porte como hombre; y se humillé a si mismo,

obedeciendo hasta la muerte y muerte de cruz” (Flp 2, 7-8). L31 Mt13,31-35

Para san Benito, nuestro comportamiento expresa nuestra realidad interior. Para esto es necesario que
nos dejemos transformar interiormente, para aprender a ver, a escuchar el trabajo del Espiritu Santo en CELEBRAMOS
nosotros y en nuestro alrededor. Asi, los ultimos grados de humildad tocan el tema de una actitud de
silencio, al que también se refiere el capitulo sexto de la Regla, donde san Benito nos da el sentido
profundo del silencio, no condenando la palabra sino la charlataneria que no halla su paz en Dios. Sera
el Espiritu quien nos ensenard cuando tenemos que hablary cuando tenemos que callar. Pues, si callamos
es para hacernos permeables a ese Espiritu que habita en nosotros, para tomar conciencia que la
inclinacion a hablar de cualquier cosa existe en cada uno de nosotros, y reconocer que eso puede tener

consecuencias; nos callamos también para poder escuchar la palabra del otro, para que podamos SANTIAGO, APOSTOL
encontrar una respuesta, un oido que escucha, un corazén capaz de responder. 25 de JU['P
, , ) . , , o, L “Asi, Santiago el Mayor se nos
No nos prohibe reir, san Benito quiere que haya alegria en el corazon de sus discipulos; “Dios ama al que presenta como ejemplo elocuente
da con alegria” (2Cor 9, 7), pues es un signo de caridad, un fruto del Espiritu. Lo que aqui reprueba es la de adhesion generosa a Cristo. El,
ligereza de un vivir superficial, que es lo opuesto a la vida interior; Dios no se deja oir en medio del ruido, que al inicio habia pedido, a través
del exceso de palabras, de la risa facil. de su mgdre, sentarse con su
hermano junto al Maestro en su
San Benito termina diciéndonos que la finalidad de este largo capitulo es la caridad, aquella caridad que reino, fue precisamente el primero
siendo perfecta excluye todo temor, y a ensanchar nuestra capacidad de amar. Las practicas necesarias en beber el céliz de la pasion, en
para alcanzarla, las resume san Pablo: “si no tengo caridad, yo nada soy” (1Cor 13, 2). Sin la caridad, por compartir con los Apostoles el
tanto, sin la humildad, nuestra vida es nada. Seamos conscientes de esta nada, para que asi "Dios sea martirio” (Papa Benedicto XVI,

todo en todo” (1Cor 15, 28). 21/06/ 2006).



() CAPILLA VIRTUAL . ' LECTIO DE LA SEMANA

go Lunes a viernes

Laudes 8:00 horas | Lectio 9:00 horas = Motivaciones

Visperas Generales
CELEBRANDO LA VIDA Y OBRA DE SAN BENITO

Las Visperas Generales del mes de julio se realizaron a la vuelta de las vacaciones escolares de invierno, el lunes
17, ocasidon en que celebramos a nuestro patrono san Benito, cuyo dia fue el 11 de julio. Se dieron cita todas las
comunidades Manquehuinas en San Benito: San Lorenzo, San Anselmo, San José y Santa Escolastica. Fue una
instancia de oracion, de hacer comunidad y de mucha alegria de encontrarse y compartir en amistad.

Se iniciaron con un saludo del Abad Primado de la Confederacion Benedictina, Gregory Polan osb: "Mi saludo
~ especialmente para ustedes oblatos, a los miembros del Movimiento Apostélico Manquehue y a todas las
personas asociadas con ustedes. Es un gozo para mi poder comunicarme y enviarles un especial mensaje de esperanzay bienestar para ustedes
y su comunidad. Aunque nunca he tenido la oportunidad de visitarlos, he escuchado de ustedes, particularmente a través del abad Patrick Barry
osb, quien vivio en la abadia de St. Louis, Missouri, en el mismo Estado en el que hoy me encuentro.

Al preguntarse por qué estan reunidos en Visperas, es importante recordar que algo que forma parte importante de la tradicién benedictina es la
Liturgia de las Horas, que tiene como punto culminante la celebracion de Visperas al final del dia. Cada uno de nosotros lleva los sacrificios del dia,
los buenos momentos, los momentos desafiantes, las bendiciones abundantes. Visperas es una expresion de accion de gracias por todo lo que ha
sido, todo lo que es ahora y de todo lo que vendra. Su Movimiento como tal es una parte vital de los movimientos del Concilio Vaticano Il, el cual
trae al laicado a su lugar legitimo dentro de la Iglesia. La realizacion de nuestro bautismo comun, el don del Espiritu Santo que habita en nosotros,
es un impulso importante en lo que hacemos, lo que decimos y en quien nos estamos convirtiendo. He escuchado que en Manquehue la practica
de la lectio divina, parte central dentro de la espiritualidad y de la practica de los benedictinos, es también parte de sus vidas, una parte importante.
Lo que hace la lectio divina es poner tanto en nuestro corazén como en nuestros labios la Palabra de Dios. Es esta lectura lenta y meditada, la que
nos lleva a la oracidn para oir lo que Dios nos esta diciendo y coémo respondemos a eso.

Por esto los animo mucho en su practica de la lectio divina, en mantenerla como una parte importante de sus vidas. Tanto en la historia de la
Iglesia como en la vida de cada uno de nosotros, uno de los elementos que nos aparece es la experiencia del Misterio Pascual. Tal como Cristo nos
mostrd que, a través de su Vida, su Pasion y su Muerte, llegé a la gloria que se nos promete en el Misterio Pascual. Por lo tanto, todos nuestros
desafios tienen sentido y nos acercan a Dios en confianza, fe y esperanza. Recuerdo el otro dia cuando le escribi a una persona que habia pasado
por un periodo largo vy dificil, diciéndole: “ahora estas llegando al final del Misterio Pascual, un compartir un poco la gloria que se nos ha dado en
la resurreccion de Cristo”. Mi esperanza es que sus vidas sigan desarrolldndose en esta linea y que la Palabra de Dios sea para ustedes una fuente
continua de esperanza, animo y fuerza, y sigan como comunidad para desarrollarse, crecer y ser cada vez, con mas fuerza, lo que Dios los esta
llamando a ser. Que Dios los bendiga siempre”.

Jonathan Perry, oblato, encargado de la Comunidad Manquehuina Pablo Vl 'y jefe de Casa San Juan Criséstomo, en su reflexion, dice: “Hoy estamos
celebrando la vida y obra de san Benito. Las Visperas Generales de julio las dedicamos todos los anos a san Benito, cuya espiritualidad nos inspira
como Movimiento laico, benedictino y eclesial. ;Y qué hemos encontrado en la Regla y la Vida de San Benito? Lo que han descubierto esos jévenes
en trabajos, y todos los que hemos en algin momento tenido una experiencia de vida comunitaria organizada segun la espiritualidad de san Benito,
sea en trabajos, misiones, scout, en San José, en la mision afuera, en una casa de comunidad, en un grupo de lectio que persevera; donde sea: una
manera de ser y hacer comunidad que permite que personas comunes y corrientes puedan ‘alcanzar la auténtica autorrealizacion como criatura
a imagen y semejanza de Dios’ en contraste con ‘una autorrealizacion facil y egocéntrica, que hoy con frecuencia se exalta’ (Papa Benedicto,
Audiencia General 9/I1V/2008). Asi describe el papa Benedicto la vida que se busca en una comunidad benedictina: ‘alcanzar la auténtica
autorrealizacion como criatura a imagen y semejanza de Dios" Es decir donde puedan descubrir una libertad interior que es liberacion del miedo,
de la mentira, de las apariencias, la liberacion de todo lo que, conscientemente o no, nos impide realizar este destino luminoso al que nos convida
Dios, de ser hijos e hijas suyas, a imagen de Cristo, reflejo del inmenso amor de Dios, de la Vida que es Dios, de la inteligencia y la creatividad que
es Dios; donde podamos dejar que aparezca la mejor version de nosotros mismos, nuestra auténtica individualidad, donde aparezca en nosotros
la imagen de Dios que esta en cada uno y hecha a relucir por el Bautismo, y que se manifiesta en el servicio, el deseo de orar, de compartir, de
acoger, crear, trabajar juntos para un mundo mejor".

JJM en Lisboa 2023 i
INICIO DE LA PEREGRINACION

iAqui esta la comunidad de Jovenes Manquehue que partié a la Jornada Mundial de la Juventud en Lisboa!
Estaran varios dias compartiendo la fe con gente de todo el mundo en el encuentro con el papa Francisco.
Partiran esta peregrinacion haciendo 100km del camino de Santiago de Compostela, para llegar a Santiago el
mismo dia de su fiesta. Recemos por todos los peregrinos y peregrinas. Fuente: Instagram JJM.

Elizabeth Osorio (L08), abad de la comunidad que estd iniciando la peregrinacion que va a culminar con el
encuentro con el Papa en Lisboa, nos cuenta: “El dia domingo 16 partimos un grupo de Jévenes Manquehue con



https://zoom.us/j/2985679684?pwd=R3RFUXA5YjJLQ0RrOStPakoyMGFZdz09
https://manquehue.org/destacado/lectio-de-la-semana-2/
https://www.instagram.com/jovenes_manquehue/

destino a Madrid, algunas ya habian partido antes para aprovechar sus vacaciones en Europa. Llegamos el lunes a Madrid donde, con la Consuelo
Ingunza, revisamos el programa y nos comunicamos con los jévenes que estaban en diferentes lugares de Madrid. Hoy martes nos juntamos en el
terminal de buses y fue realmente emocionante. Fue un encuentro alegre y emocionante para iniciar nuestra peregrinacion. Vamos con destino a
Lugo donde iniciaremos nuestra peregrinacion de Santiago Compostela el jueves. Realizaremos la ruta de 100 kilémetros y en la mitad de la
peregrinacion se suma Pascual Soza, de San Benito, quien viene de la mision de Downside. Terminando la peregrinacion viajamos a la Diécesis de
Porto, Portugal, para la semana misionera con las familias y luego la semana de agosto llegar a Lisboa para la JMJ".

Hoy después de 100 kilometros y en la vispera de Santiago Apostol, llegaron los 10 peregrinos de Jovenes Manquehue a Santiago de
Compostela. Sigamos rezando por ellos que manana se encaminaran a la JMJ.

¢QUIERES SABER O@E ES LA LECTIO DIVINA?
Taller de Lectio SA

“No descuides el carisma que hay en ti” (1Tm 4, 14a).

Escribenos a boletin@manguehue.org (@] @movimientomanguehue
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