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CELEBRACIÓN DE LA VIDA NUEVA 

J14 
Capítulo de oblatos y 
promesados 

Tiempo Pascual 
5° Semana  |  Salterio I 

HORARIOS OFICIOS 
CSB: 7:10 - 7:30 - 13:30 - *17:30 
CSL: 7:15 - 7:30 - 13:30 - *17:30 
CSA: 7:10 - 7:30 - 13:30 - *17:30 
* Viernes Vísperas 16:30
SJ:    6:20 - 6:45 - 13:00 - 19:25 
CAPILLA VIRTUAL: 8:00 

L4 Jn 14, 6-14 

M5 Jn 14, 27-31 

Mi6 Jn 15, 1-8 

J7 Jn 15, 9-11 
V8 Jn 15, 12-17 

S9 Jn 15, 18-21

D10 Hch 8, 5-8. 14-17 
Sal 65, 1-7. 16. 20 
1P 3, 15-18 
Jn 14, 15-21 

L11 Jn 15, 26—16, 4 

Cristo asciende para que el Espíritu descienda; se oculta a los ojos para 
hacerse presente en el corazón y nos acerquemos a Pentecostés y, con ello, a 

una renovación profunda de nuestra vida interior. 

 

Seguimos caminando en este tiempo luminoso en el 
que la Iglesia entera se sumerge en el gozo del 
Aleluya. Estamos viviendo la quinta semana del 
Tiempo Pascual, ya más de la mitad de ese gran ‘día 
único’ del que habla san Ambrosio, una prolongada 
celebración de la vida nueva que brota del sepulcro 
vacío. No es un tiempo cualquiera: es un tiempo para 
aprender a vivir desde la Resurrección. 

En este itinerario, se nos han regalado claves 
sencillas, pero profundamente transformadoras para 
alimentar el júbilo pascual en nuestro día a día: el 
Evangelio del día, el Oficio Divino y el Cirio Pascual. 
Tres realidades que, bien vividas, nos mantienen 
conectados con el misterio vivo de Cristo. Pero 
nuestro camino no se detiene ahí. A medida que 
avanzan los días, la Liturgia nos va conduciendo 
hacia un horizonte mayor: la Ascensión del Señor y la 
venida del Espíritu Santo. “Y cuando haya ido y os 
haya preparado un lugar, volveré y os tomaré 
conmigo, para que donde esté yo, estéis también 
vosotros. Y ya sabéis el camino adonde yo voy” (Jn 14, 
3-4). “Ya me habéis oído decir: me voy y volveré a
vosotros” (Jn 14, 29a), nos van anunciando la 
cercanía de su partida al Padre. 

Así nos vamos acercando a la Ascensión del Señor, que no es una despedida, sino la apertura de una 
nueva forma de presencia. Cristo asciende para que el Espíritu descienda; se oculta a los ojos para 
hacerse presente en el corazón y nos acerquemos a Pentecostés y, con ello, a una renovación profunda 
de nuestra vida interior. Por eso, este tiempo es también una invitación a redescubrir nuestra relación 
con el Espíritu Santo, Persona viva, activa, transformadora. 

“¿No ardía nuestro corazón…?” (Lc 24, 32), esa experiencia de los discípulos de Emaús sigue siendo actual. 
El Espíritu Santo enciende nuestro corazón cuando acogemos la Palabra. No se trata sólo de comprender 
intelectualmente, sino de experimentar ese ‘fuego interior’ que da sentido, consuelo y dirección. ¿Quién 
no ha sentido alguna vez que una palabra le llega al alma de manera especial? Ahí está el Espíritu 
actuando, conectando la Palabra con la vida, transformando lo ordinario en revelación. 

Aquí encontramos el corazón del mensaje cristiano: el Espíritu da vida. No una vida superficial o pasajera, 
sino una vida plena, que llena hasta lo más profundo del ser. Esta vida se comunica especialmente a 
través de la Palabra. Cada vez que escuchamos con fe, algo nuevo nace en nosotros, aunque no siempre 
lo percibamos con los sentidos. La vida espiritual no depende de emociones constantes, sino de una 
fidelidad confiada. Es en esa perseverancia donde el Espíritu obra silenciosamente, pero con eficacia. 

Este tiempo pascual no es sólo memoria y actualización del misterio pascual en nuestras vidas, es 
también preparación. Preparación para recibir, una vez más, el don del Espíritu. Especialmente para 
quienes se disponen a recibir el sacramento de la Confirmación, este camino adquiere un sentido aún 
más profundo. Pero, en realidad, todos estamos llamados a renovar ese ‘sí’ al Espíritu, a abrir espacios 
en nuestra vida donde Él pueda actuar con libertad. 

Que este camino pascual sea una oportunidad real de encuentro. Detengámonos, escuchemos, pidamos, 
confiemos. Y, sobre todo, vamos preparando nuestro corazón a dejar que el Espíritu haga lo que mejor 
sabe hacer: dar vida. 



   NOTICIAS MAM 

Experiencia en San José 
¿QUÉ BUSCAIS? (Jn 1, 38) 
Entre los días 14 y 22 de mayo, en el Puesto San Agustín, un grupo de educadores del Colegio San Benito, 
acompañados por Francisca Plaza (B94), Raimundo Zunino (A14), Paula Destuet (B92) y Sebastián Lira (B05), 
pudo experimentar el encuentro con Cristo en Su Palabra, la Liturgia, la naturaleza, el trabajo y la vida 
comunitaria según la Regla de San Benito. 

María Villagrán y Soledad Galleguillos, que han pertenecido por largos años a la comunidad del Colegio de San 
Benito, nos entregan sus testimonios. 

María: “Al recibir la invitación, sin dudarlo fue un ‘Sí’ rotundo, a pesar de mis miedos por el ‘vuelo’. Llegando a San José, fue todo diferente… el 
entorno y la naturaleza me ayudaron a conectarme con Dios. Así, a través de la lectio, las espiritualidades, Él me fue mostrando su amor infinito y 
abriendo mi corazón a Su Palabra, sintiéndome ‘hija de Dios’ y que me ama tal como soy. Agradeciendo, de corazón, todo el cariño que nos brindaron 
los oblatos y oblatas, y a la linda comunidad que formamos, San José 2026. 

Soledad: “Al recibir la invitación a esta experiencia... mi respuesta fue un sí lleno de espera y expectativa, pero el vivirlo es algo impresionante. La 
naturaleza es el complemento ideal para esta desconexión, pero a su vez, es la conexión perfecta con Dios y su Palabra. Agradecida por cada 
espiritualidad y trabajo, con ellos aprendí demasiado, sintiendo que Dios me hablaba de la alegría, la misericordia y el amor que me regala día a 
día. Me encantó la Liturgia que hicimos en Puerto Guadal y compartir con los vecinos de la zona. La acogida y el cariño de los oblatos y oblatas de 
San José es lo mejor, siempre preocupados y enseñándonos con paciencia las tareas que debíamos realizar. Aquí aprendí el real significado de 
“Ora et Labora”. 

Hospedería Santa Francisca Romana 
ACOGER ES NUESTRA MISIÓN: UNA COMUNIDAD QUE RESPONDE 
“Fui forastero y me acogisteis” (Mt 26, 35). Este versículo del Evangelio no es sólo una invitación, es un llamado 
concreto a vivir lo que creemos. En la Hospedería Santa Francisca Romana, la acogida se vuelve real cada día. 
Mujeres que han vivido el abandono, la violencia y la soledad, cruzan su puerta buscando algo más que un techo: 
buscan dignidad, escucha y una oportunidad para volver a empezar. 
Esta obra no se sostiene sola. Necesita de una comunidad viva, comprometida y disponible. Y en ese llamado, la 
Rama de Adultos tiene un lugar fundamental. 

Pamela Saavedra, promesada y encargada, nos comparte: “Desde nuestro carisma benedictino, estamos invitados a acoger como Cristo, a salir 
de nosotros mismos y reconocerlo en el otro, especialmente en el más vulnerable. No es sólo un acto de servicio: es una experiencia espiritual 
profunda que nos transforma. Hoy queremos invitarlos a dar un paso concreto. Esta es una oportunidad para movilizarnos como comunidades, 
comprometiéndonos activamente. No basta con mirar desde lejos. Esta misión nos necesita presentes”. 
Hace una invitación a “involucrarse con decisión: ser puente, ser voz, ser apoyo. Que cada comunidad pueda preguntarse: ¿cómo estamos 
respondiendo a este llamado? Porque cuando acogemos juntos, Cristo se hace presente. Y cuando respondemos como comunidad, la esperanza 
se vuelve concreta”.

   ESPACIO ABIERTO: IGLESIA HOY 

Carta a los jóvenes 
“JESUCRISTO ES LA BUENA NOTICIA; Y EN ÉL, USTEDES TAMBIÉN LO SON” 
El día 28 de abril el cardenal Fernando Chomali se dirigió directamente a los jóvenes escribiéndoles una 
carta para reconocerlos y, sobre todo, volver a situarlos en el centro de la conversación social. Les pidió que 
grabaran en sus corazones estas tres certezas: primero, su corazón alberga una fuerza extraordinaria, 
segundo, no están solos, y tercero, creemos en ustedes. 
Finaliza diciendo: “Asimismo, hoy quiero que se queden con esta certeza: Jesucristo es la Buena Noticia; y 
en Él, ustedes también lo son. Están llamados a hacer visible esa convicción en el mundo, como lo hizo 
María, la Madre de Dios y nuestra Madre”. 
Leer carta completa 

https://www.iglesiadesantiago.cl/2026/04/28/carta-a-los-jovenes-jesucristo-es-la-buena-noticia-y-en-el-ustedes-tambien-lo-son/
https://zoom.us/j/2985679684?pwd=R3RFUXA5YjJLQ0RrOStPakoyMGFZdz09
https://manquehue.org/destacado/lectio-de-la-semana-2/


MISA POR EL DÍA INTERNACIONAL DEL TRABAJO 
El jueves 30 de abril, en el contexto del Día Internacional del Trabajo, el Arzobispado de Santiago conmemoró 
esta fecha con una Santa Misa celebrada en la Catedral Metropolitana, presidida por el cardenal Fernando 
Chomali. Contó con la presencia de diversas autoridades, entre ellas el ministro del Trabajo, Tomás Rau 
Binder, y representantes del mundo sindical, empresarial y de organismos internacionales.  

En ella, el cardenal Fernando Chomali reflexionó sobre la dignidad del trabajo y la necesidad de un desarrollo 
integral. 

Ver noticia completa 

LINKS DE INTERÉS 

"Nadie tiene mayor amor que el que da la vida por sus amigos" (Jn 15, 13) 

Escríbenos a boletin@manquehue.org @movimientomanquehue 

https://www.iglesiadesantiago.cl/2026/04/30/dia-del-trabajo-iglesia-de-santiago-llama-a-poner-a-la-persona-en-el-centro-y-fortalecer-lo-comunitario/
mailto:boletin@manquehue.org
https://www.instagram.com/movimientomanquehue/
https://manquehue.org/rama-adultos/
https://www.instagram.com/sanjose_mallingrande/
https://www.instagram.com/jovenes_manquehue/
https://www.instagram.com/hospederia.franciscaromana/

