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LA LECTIO DIVINA ES ESTAR CON EL SEÑOR 

J18 
Capítulo oblatos y promesados 

S20 
Término experiencia cuatro meses 
San José 

Tiempo Ordinario 
11° Semana  |  Salterio III 

HORARIOS OFICIOS 
CSB: 7:10 - 7:30 - 13:30 - *17:30 
CSL: 7:15 - 7:30 - 13:30 - *17:30 
CSA: 7:10 - 7:30 - 13:30 - *17:30 
* Viernes Vísperas 16:30
SJ:    6:20 - 6:45 - 13:00 - 19:25 
CAPILLA VIRTUAL: 8:00 

L15 Mt 5, 38-42 
M16 Mt 5, 43-48 

Mi17 Mt 6, 1-6. 16-18 

J18 Mt 6, 7-15 

V19 Mt 6, 19-23 

S20 Mt 6, 24-34 

D21 Jer 20, 10-13 
Sal 68, 8-10. 14. 17. 33-35 
Rom 5, 12-15 
Mt 10, 26-33 

L22 Mt 7, 1-5 

Ss. Juan Fisher y Tomás Moro 
22 de junio 

“Por esto, me pongo totalmente en 
manos de Dios con absoluta esperanza 
y confianza…Espero con toda certeza, 
que su bondad clementísima guardará 
fielmente mi alma y hará que sea su 

misericordia, más que su justicia, lo que 
se ponga en mí de relieve” (De una 

carta de santo Tomás Moro, escrita en 
la cárcel a su hija Margarita).

El Antiguo Testamento resuena en el Nuevo, el Evangelio en las cartas 
de san Pablo o viceversa. Desde un pasaje pasamos a otros, y así 

navegamos de modo que la Escritura ilumina la Escritura. 

En nuestra lectio divina, el sentido literal del texto ha de ser siempre el punto de partida: comprender lo 
que el texto dice, leer sin inventar nada, pero procurando no perder ningún detalle. 

Para leer bien hay diferentes caminos. Leer el texto en voz alta puede ser una gran ayuda, también sirve 
leerlo de corrido y luego releer versículo por versículo. En ocasiones, sirve comprender el contexto, 
leyendo desde un poco más arriba o hasta un poco más adelante de la cita exacta que tenemos. Copiar 
un pasaje, especialmente si lo hacemos con esmero y con nuestra mejor letra, permite fijar la atención y 
descubrir pormenores que de otro modo se nos escaparían. Otro método para leer bien es reescribir el 
texto con las propias palabras, o ponerle un título diferente al pasaje. A alguno también puede servirle 
leer otra traducción de la Biblia, o leer el mismo pasaje en otro idioma que conozca. 

Para leer bien podemos, además, recurrir a herramientas fuera del texto. Por ejemplo, buscando en el 
diccionario las palabras que no conocemos. Incluso para palabras que sí conocemos, el diccionario nos 
ayuda a precisar lo que el texto quiere decir. Los mapas que trae la Biblia también son útiles, al igual que 
las tablas cronológicas, de pesos, distancias y medidas. Con ellas podemos calcular, por ejemplo, cuántos 
litros de vino hubo en las bodas de Caná, o cuántos kilómetros hay desde Jerusalén hasta Emaús. 

Para leer bien, la Biblia de Jerusalén, u otra edición de la Biblia con notas y referencias marginales, nos 
ofrece la posibilidad de escrutar. Las notas a pie de página nos explican un versículo y nos refieren a 
pasajes relacionados. Algunas notas son un mundo en sí mismo y nos enseñan el significado, según la 
Escritura, de términos o conceptos especialmente importantes. Por ejemplo, la nota sobre el Reino de los 
Cielos (Mt 4, 17+) o sobre la fe (Mt 8, 10+) o sobre la expresión “el Hijo del hombre” (Mt 8, 20+). Las 
referencias marginales, por otro lado, hacen resonar una lectura en otras, como un acorde. Por ejemplo, 
el Antiguo Testamento resuena en el Nuevo, el Evangelio en las cartas de san Pablo o viceversa. Desde 
un pasaje pasamos a otros, y así navegamos de modo que la Escritura ilumina la Escritura. 

Leer bien nos revela detalles que dirigen nuestra atención hacia sentidos más profundos. Por ejemplo, 
cuando Jesús camina sobre las aguas: ¿por qué el Señor se sube a la barca con los discípulos? ¿acaso 
necesita una barca aquel que puede caminar sobre las aguas? (Mc 6, 51). O cuando el Señor le pregunta 
al ciego de Jericó qué es lo que quiere. ¿Acaso no era obvio lo que ese hombre necesitaba? (Lc 18, 41).  

Lee bien, con toda tu inteligencia y todo tu interés, pero no dejes que el método se complejice hasta 
hacerte perder de vista que tu lectio divina es estar con el Señor. Entonces vuelve a tu texto original, 
simplemente y en oración, dejándote llevar en el encuentro interior, con palabras o sin ellas, con el Dios 
que sale a tu encuentro en la Sagrada Escritura. 



   NOTICIAS MAM 

Taller JJM Mujeres 
RENOVACIÓN EN LA LECTIO DIVINA 
El día 30 de mayo, antes de la misa de la Solemnidad de la Santísima Trinidad, se realizó un taller de renovación 
de la lectio dirigido a las jefas de comunidad de la Rama de Jóvenes Manquehue. 

La actividad fue guiada por tres jóvenes que participaron en la misión de Arequipa: Margarita Lira (B21), Jesús 
Alvarado (B24) y Antonia Blanco (A20). 

Margarita Lira: "Fue muy fructífero y útil poder transmitírselo a otras jóvenes". 

Javiera Osses (B13): "Me ayudó a renovarme en la simpleza de la lectio y recordar que quien sale a mi encuentro 
es Jesucristo".

Primera Comunión en Guadal, San José 
“EL QUE COME MI CARNE Y BEBE MI SANGRE TIENE VIDA ETERNA Y YO LE 
RESUCITARÉ EN EL ÚLTIMO DÍA” (Jn 6, 54) 
El domingo 31 de mayo, fiesta de la Santísima Trinidad, se celebró en Guadal la Primera Comunión de cuatro 
niños, quienes durante más de un año participaron, semana a semana, de las catequesis que realiza la Casa 
Santa Hilda en el salón de la capilla de Puerto Guadal. 

La celebración fue presidida por el Obispo de Aysén, Monseñor Luis Infanti, quien antes de celebrar la Eucaristía 
se reunió con los niños para conversar con ellos y hacer la Primera Confesión. De San José nos cuentan: “En un ambiente de mucha alegría y 
emoción, nos juntamos en la capilla la comunidad cristiana de Guadal, las familias de los niños que recibían por primera vez a Jesús Sacramentado 
y la comunidad de San José, incluidos José Manuel Eguiguren y Luz Cosmelli, que estaban aquí para la celebración de los 25 años de San José, y 
la comunidad de promesadas, quienes estaban viviendo su retiro en San Agustín. La misa estuvo llena de signos, en los que, junto con la celebración 
de la Eucaristía, monseñor Luis aprovechó de renovar el sacramento del Bautismo de todos los presentes. El coro, formado por niños de las 
catequesis y un grupo de jóvenes de San José, nos acompañó e hizo de esta celebración una verdadera fiesta de la fe. 

Sin duda este fue un importante paso de Dios, no sólo por la vida de los jóvenes, sino también por la de toda la comunidad cristiana de Guadal, que 
con este sacramento se va fortaleciendo. Damos gracias a Dios por darnos la oportunidad de poder compartir el regalo del Evangelio y ser testigos 
de la búsqueda de estos niños y jóvenes, quienes han querido dar este paso en su camino de fe. Esperamos poder seguir acompañando a estos 
jóvenes y niños en las catequesis y abriendo nuevos espacios de tutoría, amistad y evangelización con ellos y sus familias”.

Promesadas en San José 
EN DIOS VIVIMOS, NOS MOVEMOS Y EXISTIMOS 
Entre los días 26 de mayo y 2 de junio, buscando tener una experiencia profunda de Cristo Resucitado actuando 
en nuestras vidas con toda su misericordia, un grupo de once promesadas vivió una experiencia en la Casa San 
Agustín, acompañadas de las tutoras Carmen Larráin, Isabel Pérez y Mónica Donoso. 

Claudia Quinteros, Comunidad de San Anselmo: “En un encantador grupo de promesadas partí a vivir lo que fue 
para mí una intensa jornada de oración y mucho aprendizaje. La Liturgia de las Horas que cada día rezamos con 
dedicación, las interesantes espiritualidades y testimonios que recibimos, la lectio divina diaria y, especialmente 

para mí, la práctica de la oración contemplativa, fueron un ‘volver a nacer’ que renovó mi entusiasmo y deseo de encuentro permanente con Dios, 
siempre presente en quienes me rodean, en la naturaleza, en los acontecimientos y en mí misma. 

Mención especial para la maravillosa misa de celebración que el obispo Luis hizo con tanto cariño para celebrar los 25 años del monasterio en San 
José y el alegre ágape que compartimos junto a miembros de la comunidad de Guadal, Chile Chico y Mallín Grande, y que reflejan el importante 
aporte del Movimiento a la Iglesia y la comunidad. También recibimos la amable invitación de Luz Cosmelli y José Manuel Eguiguren a una rica 
comida en su casa, que todas disfrutamos, y se dieron también el tiempo de visitarnos para regalarnos su valioso testimonio. Vuelvo muy agradecida 
de la amistad en Cristo que reinó en el Puesto San Agustín, la cercanía y cariñosa acogida de los oblatos del monasterio y la experiencia que hizo 
vida el lema del retiro "En Dios vivimos, nos movemos y existimos (cf Hch 17, 28)".

https://zoom.us/j/2985679684?pwd=R3RFUXA5YjJLQ0RrOStPakoyMGFZdz09
https://manquehue.org/destacado/lectio-de-la-semana-2/


Confirmaciones Colegio San Lorenzo 
¡AQUÍ ESTOY SEÑOR! 
El jueves 4 de junio, cuarenta estudiantes de IVº medio, dos estudiantes del Colegio San Anselmo y cinco 
miembros de la parroquia San Alberto de Sicilia dijeron ¡Aquí estoy Señor! y recibieron el sacramento de la 
Confirmación. Celebró las Confirmaciones el Vicario Episcopal para la Pastoral de la Arquidiócesis de Santiago, 
padre Rodrigo Cordero Torres.

   ESPACIO ABIERTO: IGLESIA HOY 

Carta a las Familias de la Arquidiócesis de Santiago 
“LA FAMILIA, CAMINO DE ESPERANZA” 
A través de una carta pastoral dirigida a las familias de la Arquidiócesis de Santiago, el arzobispo de Santiago, 
cardenal Fernando Chomali, reflexiona sobre los desafíos que enfrentan hoy los hogares chilenos y propone 
caminos concretos para fortalecer el amor, la vida familiar y la esperanza. La iniciativa incluye además un 
video difundido en redes sociales, siguiendo el formato cercano y testimonial utilizado recientemente en la 
campaña dirigida a los jóvenes. 

VER CARTA PASTORAL

LINKS DE INTERÉS 

"Nadie tiene mayor amor que el que da la vida por sus amigos" (Jn 15, 13) 

Escríbenos a boletin@manquehue.org @movimientomanquehue 

https://youtu.be/G7sI5ch-H8w
https://www.iglesiadesantiago.cl/2026/06/12/carta-a-las-familias-de-la-arquidiocesis-de-santiago-la-familia-camino-de-esperanza/
mailto:boletin@manquehue.org
https://www.instagram.com/movimientomanquehue/
https://www.instagram.com/hospederia.franciscaromana/
https://www.instagram.com/jovenes_manquehue/
https://www.instagram.com/sanjose_mallingrande/
https://manquehue.org/rama-adultos/

