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CONTEMPLAR Y ESCUCHAR AL SEÑOR  
 

 

J23 
Capítulo de oblatos y promesados 

 
 

Tiempo Ordinario 
16° Semana  |  Salterio III 

 

HORARIOS OFICIOS 
CSB: 7:10 - 7:30 - 13:30 - *17:30 
CSL: 7:15 - 7:30 - 13:30 - *17:30 
CSA: 7:10 - 7:30 - 13:30 - *17:30 
* Viernes Vísperas 16:30 
SJ:    6:20 - 6:45 - 13:00 - 19:25 
CAPILLA VIRTUAL: 8:00 
  

 
 

L20 Mt 12, 38-42 
M21 Mt 12, 46-50 
Mi22 Jn 20, 1-3. 11-18 
J23 Mt 13, 10-17 
V24 Mt 13, 18-23 
S25 Mt 20, 20-28 
D26 1R 3, 5-12 

Sal 118,57. 72.76-77. 127-130 
Rom 8, 28-30 
Mt 13, 44-52 

L27 Mt 13, 31-35 
 

 

 
 

SANTIAGO APÓSTOL  

25 de julio 
“De Santiago podemos aprender 
muchas cosas:  la prontitud para 

acoger la llamada del Señor incluso 
cuando nos pide que dejemos la 
"barca" de nuestras seguridades 

humanas, el entusiasmo al seguirlo 
por los caminos que él nos señala 

más allá de nuestra presunción 
ilusoria, la disponibilidad para dar 

testimonio de él con valentía, si fuera 
necesario hasta el sacrificio supremo 

de la vida (Benedicto XVI, 
21/06/2006). 

 

  
Tanto en Emaús como en Betania, y cada vez que hacemos lectio, el 

encuentro con el Señor nos conduce al mismo lugar: permanecer junto a Él. 
 

  

 

 

  
“Y, empezando por Moisés y continuando por todos los profetas, les fue explicando lo que decían de él 
todas las Escrituras” (Lc 24, 27). Los discípulos de Emaús acababan de escuchar la mejor explicación de 
las Escrituras que alguien haya recibido jamás. Es el mismo Jesús quien les muestra cómo toda la historia 
de la salvación habla de Él. Sin embargo, el Evangelio no termina ahí. Al acercarse al pueblo donde iban, 
mientras Jesús quiere seguir adelante su camino, no le piden una explicación ni una respuesta a sus 
preguntas. Le ruegan insistentemente: “Quédate con nosotros” (Lc 24, 29). 

No sabemos qué pensaron en su interior los discípulos. Quizás les pareció interesante, quizás les llamó 
la atención su forma de hablar, quizás les cautivó su presencia, no lo sabemos… pero ahora lo único que 
quieren es estar con Él. 

El camino que recorrieron los discípulos hacia Emaús es el mismo que el Señor quiere recorrer con 
nosotros cada vez que hacemos lectio divina. Escuchamos la Palabra, procuramos entender el sentido 
literal del texto y cómo éste resuena en nuestro interior e ilumina nuestra vida. 

Pero la lectio divina no es solo un ejercicio intelectual. Aunque necesitamos leer con atención y 
comprender el sentido del texto, no se trata de acercarse a la Palabra como quien estudia un documento, 
quien se informa en el diario o se entretiene con una revista. Nos encontramos en ella con el mismo 
Resucitado que caminó con los discípulos en Emaús, quien “da un nuevo horizonte a la vida y, con ello, 
una orientación decisiva” (Benedicto XVI, Deus Caritas Est 1). Cada vez que hacemos lectio es el mismo 
Señor quien se nos revela, sale a nuestro encuentro y quiere entrar en diálogo con cada uno de nosotros, 
en la circunstancia en la que estemos. 

Cuántas veces nos ha pasado que una lectura nos llega, nos habla de una situación que estamos viviendo, 
ilumina cierto aspecto de nuestra vida, nos hace mirar una dificultad con esperanza o nos consuela en 
nuestra tristeza. En esos momentos se hacen carne las palabras del apóstol Pedro: “Confiadle todas 
vuestras preocupaciones, pues él cuida de vosotros” (1P 5, 7), y no nos queda más que permanecer, estar, 
mirar, contemplar al Señor y su acción amorosa. Quizás entonces comprendemos mejor el deseo de los 
discípulos de Emaús: ya no buscamos explicaciones ni razonamientos, simplemente queremos estar con 
Él. 

Algo similar ocurre en casa de Marta y María. Mientras Marta se afana en las muchas tareas domésticas, 
María permanece sentada a los pies de Jesús, escuchando Su Palabra. A primera vista, parece no estar 
haciendo nada extraordinario; sin embargo, el Señor le dice a Marta que “una sola cosa es necesaria” y 
que “María ha escogido la mejor parte” (Lc 10, 42). María no busca otra cosa sino estar con el Señor, 
contemplarlo y escucharlo. 

Tanto en Emaús como en Betania, y cada vez que hacemos lectio, el encuentro con el Señor nos conduce 
al mismo lugar: permanecer junto a Él. Abrámonos a su presencia, inclinemos el oído del corazón, 
hagamos silencio y que sea el Señor, el Resucitado, quien llene con su luz nuestro interior y toda nuestra 
vida. Que también nosotros podamos repetir, una y otra vez, la súplica de aquellos discípulos: “Quédate 
con nosotros, Señor”. 

 

 



   NOTICIAS MAM 

Congregación Benedictina Inglesa  
ROBERT IGO OSB, NUEVO ABAD PRESIDENTE 

El jueves 8 de julio, en el capítulo número 100 de la Congregación Benedictina Inglesa, fue elegido el Abad de 
Ampleforth, Robert Igo OSB, como Abad Presidente de la Congregación Benedictina Inglesa. Este capítulo tuvo la 
particularidad de ser el primero en 400 años celebrado en un monasterio de monjas, y en Irlanda. 

El Movimiento tiene una Consociación con la Congregación Benedictina Inglesa desde 2009, que expresa, en 
primer lugar, un reconocimiento del carisma benedictino del MAM como una expresión auténtica del espíritu de 
san Benito. Además, esta Consociación es una declaración de amistad, comunión espiritual y un compromiso de 

oración y acogida mutua con dichos monasterios. La palabra consociación fue elegida por el entonces Presidente de la CBI, el abad Richard Yeo 
OSB, quien explica: "quería una expresión que significara que eran dos entidades diferentes, pero iguales; aliados y en colaboración; y descubrí la 
palabra en latin ‘consociatio’, consociación, que me parecía justo... Cuando en 2008-2009 estaba preparando un estatuto de alianza entre la 
Congregación Benedictina Inglesa y el MAM, pensé que la misma expresión sería muy adecuada; dos entidades aliadas, diferentes pero iguales, y 
en colaboración".  

El abad Robert envió especialmente un correo a Jonathan Perry, Responsable MAM, para informarle de su elección y, también, para asegurarle a 
los miembros del Movimiento "su compromiso por trabajar juntos en la promoción de los valores Benedictinos y de su patrimonio espiritual".  

Para más detalles de la Consociación ver la Declaración de 2009.

Hospedería Santa Francisca Romana 
LA NOCHE DEL ENCUENTRO 
La Noche del Encuentro 2026, impulsada por la red Juntos en la Calle, se llevó a cabo el jueves 9 de julio. La 
Hospedería recibió a algunos de los voluntarios de diversos lugares, quienes expresaron lo que significa vivir una 
experiencia de servicio, encuentro y esperanza. 

Ver video 

Carpa de Lectio Maipú 
LA FE NO LE TEME A LA LLUVIA 
En un día frío y ventoso, el jueves 16 de julio, día de la Virgen del Carmen, Reina y Madre de Chile, como todos los 
años el Movimiento participó en la ‘Carpa de Lectio’ en el Templo Votivo de Maipú. Debido al mal tiempo, esta vez 
no fue con carpa, pero sí en un espacio dentro del recinto templo, acogiendo a los peregrinos con un café, galletas 
y compartiendo la Palabra de Dios. 

Alexandra Díaz: “Este año decidí participar en la Carpa de Lectio para vivir la experiencia de cerca. Reconozco 
que, al inicio, tenía cierto temor por el fuerte temporal que se anunciaba; me preguntaba si la gente se animaría 

a ir con tanta lluvia. Pero al llegar, la sorpresa fue enorme: ¡ya había personas esperando la misa de las 10! Mientras armábamos el espacio, sentía 
que estábamos algo escondidas, pero todo se fue dando de manera natural. Algunas salieron a anunciar la lectio y la gente comenzó a llegar. Fue 
una experiencia hermosa donde el Espíritu se hizo sentir con fuerza. Me quedo con la lección de que la fe no le teme a la lluvia y que la necesidad 
de encontrarnos con Dios, la Virgen y su Palabra siempre nos une”. 

https://manquehue.org/wp-content/uploads/sites/8/2026/07/Decree-General-Chapter-Consociation.pdf
https://www.instagram.com/p/Da9OTrxsU0N/
https://zoom.us/j/2985679684?pwd=R3RFUXA5YjJLQ0RrOStPakoyMGFZdz09
https://manquehue.org/destacado/lectio-de-la-semana-2/


 
 
 
 
 

LINKS DE INTERÉS 
 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 

"Nadie tiene mayor amor que el que da la vida por sus amigos" (Jn 15, 13) 
 
 

Escríbenos a boletin@manquehue.org  
@movimientomanquehue 

  

 
 

mailto:boletin@manquehue.org
https://www.instagram.com/movimientomanquehue/
https://manquehue.org/rama-adultos/
https://www.instagram.com/sanjose_mallingrande/
https://www.instagram.com/jovenes_manquehue/
https://www.instagram.com/hospederia.franciscaromana/

